
（社）大阪府サッカー協会　キッズ委員会

キッズエリートＷＧ

実施日 ２０１０年 　　１２月 １０日 コース 参加人数 ３０人

施設 スタッフ

テーマテーマテーマテーマ
Ｗ－ＵＰ 　ボールフィーリング、鬼ごっこ ＴＲ２ 　２対１＋ＧＫ

・ボールなし
・ボールを使いながら

ＴＲ１ 　２対１ ゲーム 　４対４＋ＧＫ
ＯＦ

ＤＦ

・ＤＦはＯＦにパスしてスタート
・ＯＦはドリブル通過

・観る
・かけひき
・パス、シュート、ドリブルの判断

パウロ 鈴間大阪サッカー協会人工芝グランド

・ＯＦは手前のマーカーからドリブルでスタート
奥のマーカーを越えたらパスして２対１

ＫＥＹ　ＦＡＣＴＯＲ

2010年度キッズエリート指導案2010年度キッズエリート指導案2010年度キッズエリート指導案2010年度キッズエリート指導案

《指導計画案》《指導計画案》《指導計画案》《指導計画案》

指導方法指導方法指導方法指導方法
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