
（社）大阪府サッカー協会　キッズ委員会

キッズエリートＷＧ

実施日 　　2010年　　　7　月 　　2　日 コース 人数 ３０名

施設 　堺ＮＴＣ　フットサルピッチ スタッフ 　河野 　市井

テーマテーマテーマテーマ　　　　　　　　　　　　　パス＆コントロール

Ｗ－ＵＰ ＴＲ２
　おにごっこ ２ｖｓ１ コーチがどちらかのＯＦにパス

2チームに分かれて ＤＦはコーチがパスしたらスタート
ゴール

　
　　ＤＦ

　　　　　コーチ

　ゲート通過で1点　ゲートを守ると通れない

　どちらのチームも攻撃　守備の両方をする（攻守を分けない）

ＴＲ１ ゲーム
パス＆コントロール 　３ｖ３

　2人でパスでゲートを3つ通り戻る

　3組同時スタートで競争

ＫＥＹ　ＦＡＣＴＯＲ
かけひき パス＆コントロール
コミュニケーション
ファーストタッチ
観る
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指導方法指導方法指導方法指導方法

U-9南


