
（社）大阪府サッカー協会　キッズ委員会

キッズエリートＷＧ

日時 2012年 1月 27日 （金） コース 人数 30名

会場 スタッフ

テーマ

Ｗ－ＵＰ①しっぽ取り

Ｗ－ＵＰ②ボールコントロール ゲーム 4vs4 (3コート）

各自ボール１球

準備物
・マーカー ３０枚
・キッズゴール 3対
・ビブス 4枚6セット・ゴールの意識

Ｊ-ｇｒｅｅｎ堺　屋根付きフットサルF１－Ｆ３

ＫＥＹ　ＦＡＣＴＯＲ

2011年度キッズエリート指導案

《指導計画案》

U-7

吉村 松下

・相手との駆け引き

ゲーム

指導方法

・観る意識（ボール・相手・ゴール・味方）


