
（社）大阪府サッカー協会　キッズ委員会

キッズエリートＷＧ

日時 2011年 9月 9日 （金） コース 人数 31名

会場 スタッフ

テーマ パス＆コントロール

Ｗ－ＵＰ 　コーン取り ＴＲ２ 　2対2+1サーバー

攻撃方向

ｓ

　　・OFはドリブル通過
　　・コーンを移動すれば得点 　　・ＤＦはボールを奪ったらサーバーにパス
　　・積極的に仕掛ける（動き出し） 　　・サーバーはフリータッチ
　　・コミュニケーション

ＴＲ１ パス＆コントロール GAME 　5対5

　　・ディフェンスなし
　　・ディフェンスあり

・コミュニケーション ・動き出すタイミング
・パスの質 ・ファーストタッチ
・観る ・優先順位
・体の向き

ＫＥＹ　ＦＡＣＴＯＲ

2011年度キッズエリート指導案

《指導計画案》

U-9・南

キッズゴール

コーンゴール（ドリブル通過）

少年用ゴール（GKあり）

J-green堺　Ｓ６フィールド 二村 中西

指導方法


