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１、１、１、１、    あいさつをしよう！あいさつをしよう！あいさつをしよう！あいさつをしよう！    

 

朝、昼、夜、練習後、友だちに、コーチに、関係者の人たちに、様々な人 

たちに、その場にあったあいさつをしよう。 

 

２、２、２、２、    時間を守ろう！時間を守ろう！時間を守ろう！時間を守ろう！    

 

集合時間、起きる時間、寝る時間、自分で時計を見て行動しよう。 

 

３、３、３、３、    準備、かたづけをしよう！準備、かたづけをしよう！準備、かたづけをしよう！準備、かたづけをしよう！    

 

自分の荷物・食事・練習用具などの準備、かたづけ、自分から行動しよう。 

 

４、４、４、４、    人に迷惑をかけない！人に迷惑をかけない！人に迷惑をかけない！人に迷惑をかけない！    

 

宿舎には他のお客さんもいます。人に迷惑をかけないようにしよう。 

 

５、５、５、５、    友だちをたくさんつくろう！友だちをたくさんつくろう！友だちをたくさんつくろう！友だちをたくさんつくろう！    

 

ふだん一緒にいないサッカー仲間です。たくさんの友達と仲良くなろう。 

 

６、６、６、６、    感謝（かんしゃ）しよう！感謝（かんしゃ）しよう！感謝（かんしゃ）しよう！感謝（かんしゃ）しよう！    

 

みんなが今サッカーができるのは、みんなの為にお父さん、お母さん、その

他の様々な人が様々な力を使ってくれています。どんな人がどんなことをし

てくれているか考えてみよう。 


