
（社）大阪府サッカー協会　キッズ委員会

キッズエリートＷＧ

日時 2012年 9月 7日 （金） コース 人数 30名

会場 スタッフ

テーマ

Ｗ－ＵＰ 鬼ごっこ しっぽとり ６チーム ＴＲ２ 2vs2
ボールなし・あり DF合図スタート

ボール1球

ＴＲ１ 2vs2 ゲーム 4vs4+GK
DF合図スタート
ボールOF各1球

・選択肢を持つ 必要備品 ゴール3対

・シュートの意識 コーン6本

・スペースの使い方 ビブス5枚×6色

・判断（観る、感じる、使う） マーカー50枚程度

指導方法

ゴールを目指す突破②

ＫＥＹ　ＦＡＣＴＯＲ

2012年度キッズエリート指導案

《指導計画案》

U-7

Ｊ-ｇｒｅｅｎ堺　F1-F3フィールド 吉村 真田

GK 

GK 


