
（一社）大阪府サッカー協会　キッズ委員会

キッズエリートＷＧ

日時 2012年 7月 6日 （金） コース 人数 30名

会場 スタッフ

テーマ

Ｗ－ＵＰ ＴＲ２
鬼ごっこ・陣取り 1対1

　

ＴＲ１ ゲーム
4対4のゲーム

ボールコントロール

インサイド、アウトサイド、足の裏など
様々な所でボールタッチ。

ＫＥＹ　ＦＡＣＴＯＲ
・ボールコントロール（運ぶ方向）
・相手との駆け引き

鈴間

2ゴールのドリブル突破

市井

指導方法

2012年度キッズエリート指導案

《指導計画案》

U-8南

J-GREEN堺　S6


