
（一社）大阪府サッカー協会　キッズ委員会

キッズエリートＷＧ

日時 2012年 6月 15日 （金） コース 人数 ３０名

会場 スタッフ

テーマテーマテーマテーマ

Ｗ－ｕｐ ＴＲ２
４対１のパス回し

ＴＲ１ GAME
パス＆ゴー 5対5（ノーマルゲーム）

　　　　

　　　

　　　　

　　　　　

■蹴りやすい位置にトラップしてから、相手へ受けやすいパス

■周りを見ながらトラップの位置を考える

パス＆コントロールパス＆コントロールパス＆コントロールパス＆コントロール

2012年度キッズエリート指導案2012年度キッズエリート指導案2012年度キッズエリート指導案2012年度キッズエリート指導案

《指導計画案》《指導計画案》《指導計画案》《指導計画案》

Ｕ－9　南

Ｊ-ｇｒｅｅｎ堺　屋根付きフットサル 寺尾

指導方法指導方法指導方法指導方法

鬼ごっこ

・動きながらのトラップを正確にする。
・止めた後のパスを正確にする。
・周りを見ておく

眞田

キーファクター

　　　　■コーンに触っていれば、鬼にタッチされない。


