
（社）大阪府サッカー協会　キッズ委員会

キッズエリートＷＧ

日時 2013年 11月 1日 （金） コース 人数 29名

会場 スタッフ

テーマテーマテーマテーマ パス＆コントロールパス＆コントロールパス＆コントロールパス＆コントロール

Ｗ－ｕｐ 　動きづくり＆ドリルTR(ﾄﾞﾘﾌﾞﾙ＆ﾊﾟｽ) ＴＲ２ 　2対1

※OF　→　2対1～フィニッシュ

※DF　→　ドリブルアウト

※ボールなし ※GKなし

※ボールあり

ＴＲ１ 　パス＆コントロール GAME 　5対5＋GK

・観る（いつ・どこ） ・優先順位

・体の向き ・コミュニケーション

・ﾊﾟｽの質 ・駆け引き

・ファーストタッチ

指導方法指導方法指導方法指導方法

ＫＥＹ　ＦＡＣＴＯＲ

2013年度キッズエリート指導案2013年度キッズエリート指導案2013年度キッズエリート指導案2013年度キッズエリート指導案

《指導計画案》《指導計画案》《指導計画案》《指導計画案》

U-8南

Jグリーン堺　S6 中西 植田

GK

GK


